
Занимательные опыты и эксперименты для дошкольников 

(в помощь родителям) 

  

Как обуздать кипучую энергию и неуемную любознательность малыша? Как максимально 

использовать пытливость детского ума и подтолкнуть ребенка к познанию мира? Как 

способствовать развитию творческого начала ребенка? 

Эти и другие вопросы непременно встают перед родителями. Предлагаем вам большое 

количество разнообразных опытов и экспериментов, которые можно проводить вместе с детьми 

для расширения их представлений о мире, для интеллектуального и творческого развития 

ребенка. Описываемые опыты не требуют никакой специальной подготовки и почти никаких 

материальных затрат. 

  

Как проткнуть воздушный шарик без вреда для него? 

Ребенок знает, что если проколоть шарик, то он лопнет.  

1.Наклейте на шарик с двух сторон по кусочку скотча на 

диаметрально противоположные точки шарика. Лучше будет, если эти точки 
близки к "полюсам" (т.е. верхушка и самый низ). Тогда фокус может 

получиться даже без скотча. И теперь вы спокойно проткнете шарик 

через скотч без всякого вреда для него. 

 

 

 

 

 

Подводная лодка" № 1.        «Подводная лодка из винограда» 

Возьмите стакан со свежей газированной водой или лимонадом и 

бросьте в нее виноградинку. Она чуть тяжелее воды и опустится на дно. 

Но на нее тут же начнут садиться пузырьки газа, похожие на маленькие 

воздушные шарики. 

Вскоре их станет так много, что виноградинка всплывет. Но на 

поверхности пузырьки лопнут, и газ улетит. Отяжелевшая виноградинка 

вновь опустится на дно. Здесь она снова покроется пузырьками газа и 

снова всплывет. Так будет продолжаться несколько раз, пока вода не 

"выдохнется". По этому принципу всплывает и поднимается настоящая 

лодка. А у рыбы есть плавательный пузырь. Когда ей надо погрузиться, 

мускулы сжимаются, сдавливают пузырь. Его объем уменьшается, рыба идет вниз. 

А надо подняться - мускулы расслабляются, распускают пузырь. Он увеличивается, и рыба 

всплывает. 

  

 "Подводная лодка" № 2.       «Подводная лодка из яйца» 

Возьмите 3 банки: две пол-литровые и одну 

литровую. Одну банку наполните чистой водой и опустите в 

нее сырое яйцо. Оно утонет. 

Во вторую банку налейте крепкий раствор поваренной соли 

(2 столовые ложки на 0, 5 л воды). Опустите туда второе 

яйцо - оно будет плавать. Это объясняется тем, что соленая 

вода тяжелее, поэтому и плавать в море легче, чем в реке. 

А теперь положите на дно литровой банки яйцо. 

Постепенно подливая по очереди воду из обеих маленьких 

банок, можно получить такой раствор, в котором яйцо не будет ни всплывать, ни тонуть. Оно 

будет держаться, как подвешенное, посреди раствора. 

Когда опыт проведен, можно показать фокус. Подливая соленой воды, вы добьетесь того, 

что яйцо будет всплывать. Подливая пресную воду - того, что яйцо будет тонуть. Внешне соленая 

и пресная вода не отличается друг от друга, и это будет выглядеть удивительно. 



   

 «Цветы лотоса» 

  

Вырежьте из цветной 

бумаги цветы с длинными 

лепестками. При помощи 

карандаша закрутите лепестки к 

центру. А теперь опустите 

разноцветные лотосы на воду, налитую в таз. Буквально на ваших глазах лепестки цветов начнут 

распускаться. Это происходит потому, что бумага намокает, становится постепенно тяжелее и 

лепестки раскрываются. 

  

«Как добыть воду для питья?» 

(в теплое время года) 

Выкопайте яму в земле глубиной 

примерно 25 см и диаметром 50 см. 

Поставьте в центр ямы пустой 

пластиковый контейнер или широкую 

миску, вокруг нее положите свежей 

зеленой травы и листьев. 

Накройте ямку чистой 

полиэтиленовой пленкой и засыпьте ее 

края землей, чтобы из ямы не выходил 

воздух. В центре пленки положите 

камешек и слегка придавите пленку над пустой емкостью. Приспособление для сбора воды 

готово. 

Оставьте свою конструкцию до вечера. А теперь осторожно стряхните землю с пленки, 

чтобы она не попала в контейнер (миску, и посмотрите: в миске находится чистая вода. 

Откуда же она взялась? Объясните ребенку, что под действием солнечного тепла трава и 

листья стали разлагаться, выделяя тепло. Теплый воздух всегда поднимается вверх. 

Он в виде испарения оседает на холодной пленке и конденсируется на ней в виде капелек 

воды. Эта вода и стекала в вашу емкость; помните, вы ведь слегка продавили пленку и положили 

туда камень. 

Теперь вам осталось придумать интересную историю о путешественниках, которые отправились 

в далекие страны и забыли взять с собой воду, и начинайте увлекательное путешествие. 

  

«Куда делись чернила?»  

Превращения 

В пузырек с водой капните чернил или туши, 

чтобы раствор был бледно-голубым. Туда же положите 

таблетку растолченного активированного угля. Закройте 

горлышко пальцем и взболтайте смесь. Она посветлеет на 

глазах. Дело в том, что уголь впитывает своей 

поверхностью молекулы красителя и его уже и не видно. 

  

«Делаем облако» 

  

Налейте в трехлитровую банку горячей воды (примерно 2, 5 см.) . 

Положите на противень несколько кубиков льда и поставьте его на 

банку. Воздух внутри банки, поднимаясь вверх, станет охлаждаться. 

Содержащийся в нем водяной пар будет конденсироваться, образуя 

облако. Этот эксперимент моделирует процесс формирования облаков 

при охлаждении теплого воздуха. А откуда же берется дождь? 

Оказывается, капли, нагревшись на земле, поднимаются вверх. Там им 



становится холодно, и они жмутся друг к другу, образуя облака. Встречаясь вместе, они 

увеличиваются, становятся тяжелыми и падают на землю в виде дождя. 

   

 «Всасывание воды» 

Поставьте цветок в воду, подкрашенную любой краской. 

Понаблюдайте, как изменится окраска цветка. Объясните, что 

стебель имеет проводящие трубочки, по которым вода поднимается к 

цветку и окрашивает его. Такое явление всасывания воды называется 

космосом. 

  

 

 

  

 «Вареное или сырое?» 

Если на столе лежат два яйца, одно из которых сырое, а 

другое вареное, как можно это определить? Конечно, каждая 

хозяйка сделает это с легкостью, но покажите этот опыт 

ребенку - ему будет интересно. 

Конечно, он вряд ли свяжет это явление с центром 

тяжести. Объясните ему, что в вареном яйце центр тяжести 

постоянен, поэтому оно крутится. А у сырого яйца внутренняя жидкая масса является как бы 

тормозом, поэтому сырое яйцо крутиться не может. 

  

  

 


