
Игротека в кругу семьи. 
 

Уважаемые родители! Вам предлагаются игры, которые помогут 

Вашему ребёнку подружиться со словом, научат рассказывать, отыскивать 

интересные слова, а в итоге сделать речь Вашего ребёнка богаче и 

разнообразнее. 

Эти игры могут быть интересны и полезны всем членам семьи. В 

них можно играть в выходные дни, в праздники, в будние дни вечерами, когда 

взрослые и дети собираются вместе после очередного рабочего дня. 

Во время игры со словом учитывайте настроение Ребёнка, все 

возможности и способности. 

Играйте с Ребёнком на равных, поощряйте его ответы, радуйтесь 

успехам и маленьким победам!  

 

"ТОЛЬКО ВЕСЁЛЫЕ СЛОВА".  

Играть лучше в кругу. Кто-то из играющих определяет тему. Нужно 

называть по очереди, допустим, только весёлые слова. Первый игрок 

произносит: "Клоун". Второй: "Радость". Третий "Смех" и т.д. Игра движется по 

кругу до тех пор, пока слова не иссякнут. 

Можно сменить тему и называть только зелёные слова (например, 

огурец, ёлка, карандаш и т.д.), только круглые (например, часы, колобок, колесо 

и т.д.) 

"ПОДБЕРИ СЛОВО". 

Ребёнку предлагается подобрать к любому предмету, объекту, явлению 

слова, обозначающие признаки. Например, зима, какая? (холодная, снежная, 

морозная). Снег, какой? (белый, пушистый, мягкий, чистый) 

 

"КТО ЧТО УМЕЕТ ДЕЛАТЬ?" 

Ребёнку предлагается подобрать к любому предмету, объекту как 

можно больше слов - действий. Например, что умеет делать кошка? 

(мурлыкать, выгибать спинку, бегать, прыгать, спать, царапаться, лакать ). 

 

"АВТОБИОГРАФИЯ". 

Вначале кто-то из Взрослых берёт на себя ведущую роль и 

представляет себя предметом, вещью или явлением и от его имени ведёт рассказ. 

Остальные игроки должны его внимательно слушать и путём наводящих 

вопросов выяснить, о ком или о чём идёт речь. Тот из игроков, который это 

угадает, попробует взять на себя роль Ведущего и перевоплотится в какой-

нибудь предмет или явление. 

Например, "Я есть в доме у каждого человека. Хрупкая, прозрачная. От 

небрежного отношения погибаю, и становится темно не только в душе … 

(лампочка)". 

 

 



 

 

"ВОЛШЕБНАЯ ЦЕПОЧКА". 

Игра проводится в кругу. Кто-то из Взрослых называет какое-либо 

слово, допустим, "мёд", и спрашивает у игрока, стоящего рядом, что он 

представляет себе, когда слышит это слово? 

Дальше кто-то из членов семьи отвечает, например, "пчелу". 

Следующий игрок, услышав слово "пчела", должен назвать новое слово, 

которое по смыслу подходит предыдущему, например, "боль" и т.д. Что может 

получиться? Мёд - пчела - боль - красный крест - флаг - страна - Россия - 

Москва. 

 

"СЛОВА МЯЧИКИ". 

Ребёнок и взрослый играют в паре. Взрослый бросает ребёнку мяч и 

одновременно произносит слово, допустим, "тихий". Ребёнок должен вернуть 

мяч и произнести слово с противоположным значением "громкий". Затем 

игроки меняются ролями. Теперь уже ребёнок первым произносит слово, а 

взрослый подбирает к нему слово с противоположным значением. 

 

"ВЕСЁЛЫЕ РИФМЫ". 

Играющие должны подбирать к словам рифмы. Свечка - … печка; 

трубы - … губы; ракетка - … пипетка; сапоги - пироги и т.д. 

 

" ЕСЛИ ВДРУГ …". 

Ребёнку предлагается какая- либо необычная ситуация, из которой он 

должен найти выход, высказать свою точку зрения. 

Например, Если вдруг на Земле исчезнут: 

* все пуговицы; * все ножи; * все спички; * все книги и т.д. 

Что произойдёт? Чем это можно заменить? Ребёнок может ответить: 

"Если вдруг на Земле исчезнут все пуговицы, ничего страшного не произойдёт, 

потому что их можно заменить: верёвочками, липучками, кнопочками, поясом 

и т.д." Можно предложить Ребёнку и другие ситуации, например, если бы у 

меня была: * живая вода; * цветик - семицветик; * ковёр - самолёт и т.д.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Монтессори на кухне 

Рекомендация для  родителей 

 
       Начинать работу по развитию мелкой моторики лучше с самого 

раннего возраста. Уже грудному малышу можно массировать пальчики, а деткам 

постарше можно уже предлагать различные игры для развития мелкой моторики. 

И для этого необязательны покупные монтессори-материалы, так как огромное 

множество развивающих игр можно придумать с помощью подручных средств. И 

кухня в этом плане - настоящий клад! 

 

Что можно делать? 

На поднос (противень для выпечки) тонким слоем равномерно сыпем 

любую мелкую крупу, проводим пальчиком: малыша по крупе. Получится 

контрастная линия. А теперь предложите художнику рисовать самостоятельно 

- дождик, точки, волны и т.д. 

Насыпаем крупу в носок, и пусть ребенок их щупает. Можно сделать по 

2 носка с гречкой, 2 с рисом, 2 с фасолью/горохом, 2 с сахаром/солью - и пусть 

карапуз ищет парные носки. 

 

«3олушка».  

Сортируем! Смешиваем крупную крупу, например фасоль и горох, и 

просим малыша рассортировать. Или можно сортировать по цвету, хорошо 

подойдет в этом плане изюм – например, белый, коричневый и черный.                                                      

Игры с ситом: смешиваем рис и манку, показываем малышу зернышки риса и 

крупинки манки и ставим задачу: как выбрать отсюда все рисовые зернышки? 

Насыпаем смесь в сито и просеиваем. Отделение одной крупы от другой похоже 

для ребенка на фокус. Объясните, почему так получается, насыпав в сито, 

сначала чистую манку, а потом рис. Дайте малышу самому 

поэкспериментировать.                                                                                                    

Ставим несколько емкостей (кастрюлек, больших чашек), в одну насыпаем крупу и 

даем ложку-поварешку - пусть пересыпает крупу туда-сюда.                                   

Берем емкость с узким горлышком и просовываем, туда фасолинки, горох или рис. 

Можно взять пластмассовую банку из-под масла, наклеить на крышку рожицу, в 

место рта сделать отверстие и "покормить" нарисованного человечка. 

 

«Сокровища».   
Закапываем в тазик с крупой какие-нибудь сокровища и пусть карапуз и 

ищет. Эксплуатируем детский труд: учим солить. Насыпаем соли и показываем, 

как солить. Можно также играть с манкой или с песком в песочнице. 

Поролоновые губки, которыми моют посуду-отличный конструктор! 

Они хорошо скрепляются и позволяют построить самые различные башенки! 

Тесто - можно настоящее, а можно соленое (1 стакан муки: 1 стакан 

соли и немного воды). Месим, раскатываем, сворачиваем рулетики, лепим 



куличики и печеньки. Из соленого теста можно лепить различные фигурки, а 

потом их раскрасить красками. 

И еще помогаем маме - приносим-подаем картошку,  шелушим лук, 

наводим порядок в картофельных очистках, или устраиваем звуковое 

сопровождение, для чего юному музыканту потребуется несколько кастрюль и 

ложка:). 

 

Спички детям - игрушка! 
Со спичками тоже можно придумать множество игр. Например, 

ребенок собирает спички (или счетные палочки) одними и теми же пальцами 

разных рук (подушечками): двумя указательными, двумя средними и т.д. Можно 

делать рельсы, выкладывать елочку, строить дорогу или "сруб". Чем 

аккуратнее и выше сруб, тем лучше. А еще их можно классно втыкать в 

пластилин, изображая ежика! 

 

Пуговицы в интерьере 
Пуговицы открывают массу возможностей для развития умения 

сравнивать предметы по цвету и размеру. Самое простое упражнение — 

разложить их в разные отделения в соответствии с диаметром или цветом. 

Сначала дети каждый раз прикладывают пуговку к эталону, а потом 

научаются сортировать их на глаз. 

Еще более интересным является использование пуговиц для заполнения 

круглых форм в образных картинках. Это занятие напоминает работу с 

мозаикой. Только стоимость такой мозаики несоизмерима с покупной. 

Можно выкладывать рисунки: подберите пуговицы разного цвета и 

размера. Сначала выложите рисунок сами, затем попросите малыша сделать 

то же самостоятельно. Из такой мозаики можно выложить снеговика, домик, 

мячик, бусы и т.д. 

 

Функциональные застежки 
Застегивание пуговиц, безусловно, способствует развитию пальцев. Но 

это занятие можно усложнить и разнообразить за счет формы 

пристегивающихся предметов. 

Берем коврик или одеялко, на него нашиваем пуговицы. К нему 

прилагаем некоторый набор тканевых моделек с прорезями посередине, 

которые можно пристегнуть к пуговицам, например, цветы, рыбки, солнышко и 

облака, фрукты. Тогда упражнение может послужить еще и развитию 

способности классифицировать предметы. Сегодня мы "собираем" цветочную 

полянку. Завтра — фруктовую. Послезавтра — морскую (если пристегивать 

надо будет рыбок) или лесную (если в качестве форм выступят силуэты 

животных). 

Рамки с различными застежками относятся к классическим 

монтессори-материалам. Количество и сложность застежек зависит от 

возраста детей и их умелости. Застежки стоит сделать различные - пуговицы, 

замочек, на липучках, шнуровку. Дома можно прикрепить подобные рамки к 



ножкам небольшого стола-тумбы, или стула. Такой способ крепления 

переносит упражнения с застежками в новую плоскость вертикальную, 

которая гораздо ближе к реальности. 

 

Взломщики 

Прекрасно подходят для развития мелкой моторики игры со всякими 

мелкими предметами, типа палочек, ключиков и т.п. Совать спицы в розетки 

мы, конечно, не будем, а вот ключи в замочные скважины - запросто! Пусть 

добрая, мама выдаст ребенку связку ключей разного формата и размера - и 

пусть он мучается, подбирает).  Если есть старый замок с ключами или без - 

тоже можно отдать на растерзание карапузу, полезно познакомить с разными 

видами замков - навесные, внутренние, показать, как работают те и другие. 

Как правильно использовать мусор? 

Любые пластмассовые банки, бутылки, флаконы (от соусов, 

лимонадов, шампуней, кремов, майонезов и маргаринов) всех размеров, цветов и 

форм хорошо моем и отдаем ребенку. Их можно разворачивать-заворачивать, 

складывать одна в другую, изготавливать собственные погремушки - 

наполнить их разнообразными наполнителями (горох, бусинки, рис, манка и 

т.д.). Для изготовления погремушек лучше брать такие баночки, которые 

плотно закрываются или завинчиваются, чтобы не просыпалось содержимое. 

Всякие коробочки - можно в самый маленький положить сокровище, и 

потом один в один спрятать коробочки, естественно, закрыть. Пусть ребенок 

открывает и ищет сокровище. Еще из коробочек можно строить башни, хотя 

такой конструктор не очень долговечен. В большую коробку можно издалека 

кидать всякую всячину -  тренируем ловкость и меткость. 

Делаем бусы - на веревочку, леску или шнурок нанизываем все, что 

можно нанизать: бусинки, пуговички, макаронины, нарезаем колпачки от 

старых фломастеров колечками и тоже нанизываем. Можно сделать "колье" 

из сушек, очень удобно - можно по ходу дела подкрепляться. 

 

Папины инструменты 

Мужчины есть мужчины, даже если они пока еще маленькие. И 

потому достаем для них папину сокровищницу - инструменты. Накручиваем 

гайки на болты, учимся стучать молотком (для этой цели лучше приобрести 

маленький или игрушечный), выкручиваем шурупы из досточек, измеряем 

линейкой или рулеткой, чего-нибудь пилим) или просто играем с 

импровизированным пультом управления, воображая себя пилотом самолета 

или водителем автомобиля. 
 


