
ИГРАЕМ И ЗАНИМАЕМСЯ С ДЕТЬМИ ДОМА. 

ОБВОДИЛКИ ДВУМЯ РУКАМИ. 

 

 

Очень полезны для синхронизации работы полушарий мозга. Специалисты 

успешно используют практики одновременной работы двумя руками для 

профилактики и коррекции дислексии и дисграфии. При этом создаются 

новые нейронные связи, а значит, процессы проходят быстрее и 

качественнее. Как следствие, повышается умственная активность и 

работоспособность, обучаемость. 

 

 

 

 

 









 


