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«Дет̭к̛̜ ̭̌д о̺̍е̛̬̺̌̏̏̌̀̚е̐о ̛̏д̌ 
№ 40 «К̌т̹̀̌» ̥у̛̦ц̛п̌л̦̽о̐о 

о̬̍̌̚о̛̦̏̌́ ̐о̬од̭ко̜ ок̬у̐ 
ˁ̛̥фе̬опол̽ 

 ˀе̭пу̍л̛к̛ К̬̼̥ 



ɉɨɫɨɛɢɟ «ȼɨɥɲɟɛɧɵɣ ɩɚɪɚɲɸɬ» ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɨ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɂɝɪɵ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ – ɷɬɨ ɜɟɫɟɥɵɟ ɤɨɦɚɧɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɱɟɧɶ ɚɤɬɢɜɧɵɦɢ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɦɢ, ɚ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
ɬɢɯɢɦɢ ɢ ɫɩɨɤɨɣɧɵɦɢ. ɉɨɫɨɛɢɟ ɜɨɜɥɟɤɚɟɬ ɪɟɛɟɧɤɚ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ, ɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɲɚɬɶ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ, ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɩɪɢ 
ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɣ ɡɚɬɪɚɬɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ. ɍɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɢɝɪɟ 
ɦɨɝɭɬ ɪɚɡɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 
ɪɚɡɦɟɪɚ ɩɚɪɚɲɸɬɚ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɫɟɤɬɨɪɨɜ. ɂɝɪɵ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ 
ɪɚɡɜɢɜɚɸɬ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɩɚɪɚɲɸɬ ɩɪɟɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɨɟ 
ɨɛɥɚɤɨ, ɪɚɞɭɝɭ, ɤɚɪɭɫɟɥɶ ɢɥɢ ɩɨɟɡɞ. ɉɚɪɚɲɸɬ ɞɚёɬ ɪɟɛёɧɤɭ ɛɨɝɚɬɵɣ 
ɫɩɟɤɬɪ ɧɨɜɵɯ ɨɳɭɳɟɧɢɣ: ɷɬɨ ɢ ɹɪɤɢɣ ɡɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɪɚɡ, ɢ ɫɢɥɶɧɵɣ 
ɜɟɬɟɪ, ɢ ɨɳɭɳɟɧɢɟ ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɨɛɧɢɦɚɸɳɟɣ ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɢɞɹɳɟɝɨ ɩɨɞ 
ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ. ɉɚɪɚɲɸɬ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢɜɥɟɤɚɬɟɥɟɧ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɱɬɨ 
ɨɛɵɱɧɨ ɞɟɬɟɣ ɧɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɞɨɥɝɨ ɭɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɧɢɦ. 
Ⱦɚɠɟ ɨɱɟɧɶ ɫɬɟɫɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɞɟɬɢ, ɥɸɛɹɬ ɢɝɪɚɬɶ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ. ȼɟɞɶ ɜ 
ɷɬɢɯ ɢɝɪɚɯ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬ ɫɪɚɡɭ ɞɚɜɚɬɶ ɪɭɤɭ ɞɪɭɝɢɦ ɥɸɞɹɦ, ɤɚɤ ɜ 
ɯɨɪɨɜɨɞɟ, ɢɥɢ ɫɪɚɡɭ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɪɭɝ.  

ȼ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ  ɢɝɪɚɯ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɫɨɛɢɹ «ȼɨɥɲɟɛɧɵɣ 
ɩɚɪɚɲɸɬ» ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɨɫɨɛɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ, ɬɪɟɛɭɸɳɚɹ ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɭɦɟɧɢɹ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɝɨ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɩɨɞɱɢɧɹɬɶɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɯɨɪɨɲɨ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɝɪɨɜɵɦɢ 
ɫɢɬɭɚɰɢɹɦɢ. ɂɝɪɚɬɶ ɦɨɠɧɨ, ɤɚɤ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ, ɜ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɦ ɢɥɢ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɦ ɡɚɥɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ. Чɬɨɛɵ ɫɲɢɬɶ 
ɩɚɪɚɲɸɬ ɫ ɜɨɫɶɦɶɸ ɫɟɤɬɨɪɚɦɢ, ɧɭɠɧɨ 4 ɨɬɪɟɡɚ ɹɪɤɨɣ ɩɨɞɤɥɚɞɨɱɧɨɣ 
ɬɤɚɧɢ ɲɢɪɢɧɨɣ 1,5 ɦɟɬɪɚ, ɞɥɢɧɚ 1ɦɟɬɪ ɩɪɢ ɞɢɚɦɟɬɪɟ ɩɚɪɚɲɸɬɚ ɬɪɢ 
ɦɟɬɪɚ, (ɞɢɚɦɟɬɪ ɩɚɪɚɲɸɬɚɦ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬ 3 ɞɨ 5 ɦɟɬɪɨɜ). Ɉɬɪɟɡ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɩɨɩɨɥɚɦ, ɫɲɢɜɚɟɬɫɹ, ɪɚɡɪɟɡɚɟɬɫɹ ɩɨ ɞɢɚɝɨɧɚɥɢ ɢ 
ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɞɜɚ ɤɥɢɧɚ  ɨɞɢɧ ɰɟɥɵɣ, ɨɞɢɧ ɫɨ ɲɜɨɦ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ. ɋɲɢɬɶ 
ɜɫɟ ɤɥɢɧɶɹ, ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɜɞɟɬɶ ɬɟɫɶɦɭ. ɋɟɤɬɨɪɨɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɛɨɥɶɲɟ, 
ɬɨɝɞɚ ɤɥɢɧɶɹ ɛɭɞɭɬ ɭɠɟ. ȼ ɝɨɬɨɜɨɦ ɜɢɞɟ ɩɚɪɚɲɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 
«ɩɥɨɫɤɢɣ ɡɨɧɬɢɤ». 



 

 

 

 

 

ʰʧˀА 

«ʿ̛̬̏ет̭т̛̏е» 

 

 

 

 

 

 

 
ɐɟлɶ: ɧɚɫɬɪɨɢɬɶ ɦɚɥɵɲɟɣ ɧɚ ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɦɟɠɞɭ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
 

ɏоɞ иɝрɵ: Ⱦɟɬɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ ɤɨɜɟɪ, ɜɵɬɹɧɭɜ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ 
ɩɨɞ ɩɚɪɚɲɸɬ, ɢ ɞɟɪɠɚɬ ɩɚɪɚɲɸɬ. ɉɨɞɧɢɦɚɹ ɩɚɪɚɲɸɬ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɟ, ɝɨɜɨɪɢɦ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ «ɩɪɢɜɟɬ», «ɞɨɛɪɨɟ 
ɭɬɪɨ». 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʦол̦̼» 

 

 

 
ɐɟлɶ: ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɦɟɠɞɭ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
 

ɏоɞ иɝрɵ: Ⱦɪɭɠɧɨ ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɚɪɚɲɸɬ, ɞɟɬɢ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ 
ɢ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɟɝɨ ɛɵɫɬɪɵɦɢ, ɡɚɬɟɦ ɦɟɞɥɟɧɧɵɦɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ «ɜɨɥɧɵ» (ɱɟɪɟɞɭɟɦ ɫɩɨɤɨɣɧɨɟ 
ɦɨɪɟ ɢ ɛɭɪɧɵɟ ɜɨɥɧɵ).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ʰ̬̐̌ 

«К̬̌у̭ел̽» 

 

 

 

ɐɟлɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ 
 

ɏоɞ иɝрɵ: Ⱦɪɭɠɧɨ ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɚɪɚɲɸɬ, ɞɟɬɢ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ 
ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɫɥɨɜɚ. 

"ȿɥɟ - ɟɥɟ, ɟɥɟ-ɟɥɟ ɡɚɤɪɭɠɢɥɢɫɶ ɤɚɪɭɫɟɥɢ" (ɞɟɬɢ 
ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ). 

"Ⱥ ɩɨɬɨɦ, ɚ ɩɨɬɨɦ, ɜɫɟ ɛɟɝɨɦ, ɛɟɝɨɦ, ɛɟɝɨɦ" (ɬɟɦɩ 
ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɢ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɜ ɛɟɝ). 

"ɉɨɛɟɠɚɥɢ, ɩɨɛɟɠɚɥɢ, ɩɨɛɟɠɚɥɢ, ɩɨɛɟɠɚɥɢ!" 

"Ɍɢɲɟ – ɬɢɲɟ, ɧɟ ɫɩɟɲɢɬɟ, ɤɚɪɭɫɟɥɶ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɟ" (ɞɟɬɢ 
ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ). 

"Ɋɚɡ – ɞɜɚ, ɪɚɡ-ɞɜɚ, ɩɨɜɟɪɧɭɥɚɫɶ ɞɟɬɜɨɪɚ!" (ɛɟɪɭɬɫɹ 
ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ ɡɚ ɩɚɪɚɲɸɬ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɦɟɧɹɟɬɫɹ). 



 
 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʿе̬ед̜̌                        
д̬у̐о̥у» 

 

 

 
ɐɟлɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɢ ɫɪɟɞɧɸɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɫɥɭɯɨɜɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
ȼɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
 
ɏоɞ иɝрɵ: ȼɫɟ ɞɟɬɢ ɞɟɪɠɚɬɫɹ ɡɚ ɩɚɪɚɲɸɬ (ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɦɨɠɧɨ ɫɢɞɹ, ɦɨɠɧɨ ɫɬɨɹ), ɩɟɪɟɛɢɪɚɹ ɬɤɚɧɶ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɩɵɬɚɟɦɫɹ ɩɟɪɟɞɚɬɶ "ɤɪɵɥɨ" ɞɪɭɝɨɦɭ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʯ̶̜̼̌ ̛ 
̥ед̏ед̽» 

 

ɐɟлɶ: ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚ ɢ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɶ ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ ɫɥɨɜɟɫɧɵɣ 
ɫɢɝɧɚɥ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ 

ɏоɞ иɝрɵ: (ɛɟɪɟɦ ɥɸɛɭɸ ɩɨɞɜɢɠɧɭɸ ɢɝɪɭ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɤɨɲɤɢ – ɦɵɲɤɢ). 
ɂɡ ɩɚɪɚɲɸɬɚ ɧɚɞɨ ɫɞɟɥɚɬɶ «ɛɟɪɥɨɝɭ», ɧɚɛɪɨɫɢɜ ɟɝɨ ɧɚ 
ɫɬɭɥɶɹ. 
Ɋɟɛɟɧɨɤ (ɫɧɚɱɚɥɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɜɡɪɨɫɥɵɦ) - ɦɟɞɜɟɞɶ ɫɢɞɢɬ ɢ 
ɞɪɟɦɥɟɬ ɜ ɫɜɨɟɣ ɛɟɪɥɨɝɟ (ɩɨɞ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ). Ⱦɟɬɢ – ɡɚɣɰɵ 
ɩɪɵɝɚɸɬ ɜɨɤɪɭɝ ɢ ɞɪɚɡɧɹɬ ɟɝɨ: 
Ɇɢɲɤɚ ɛɭɪɵɣ, ɦɢɲɤɚ ɛɭɪɵɣ,  
Ɉɬɱɟɝɨ ɬɚɤɨɣ ɬɵ ɯɦɭɪɵɣ? 
Ɇɟɞɜɟɞɶ, ɜɵɥɟɡɚɹ ɢɡ ɛɟɪɥɨɝɢ, ɨɬɜɟɱɚɟɬ (ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ): 
ə ɦɟɞɤɨɦ ɧɟ ɭɝɨɫɬɢɥɫɹ,  
ȼɨɬ ɧɚ ɜɫɟɯ ɢ ɪɚɫɫɟɪɞɢɥɫɹ.  
Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ, ɩɹɬɶ – 
ɇɚɱɢɧɚɸ ɜɫɟɯ ɝɨɧɹɬɶ! 
ɇɚ ɩɨɫɥɟɞɧɟɦ ɫɥɨɜɟ ɦɟɞɜɟɞɶ ɥɨɜɢɬ ɡɚɣɰɟɜ ɢ ɨɬɜɨɞɢɬ ɢɯ ɜ 
ɛɟɪɥɨɝɭ. 



 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʪ̬̌ко̦ ку̭̌ет 
̭̏о̜ ̵̏о̭т» 

 

 
ɐɟлɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɪɟɚɤɰɢɢ, 
ɥɨɜɤɨɫɬɶ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ. 
 
ɏоɞ иɝрɵ: ɉɚɪɚɲɸɬ ɫɜɟɪɧɭɬ ɜ ɠɝɭɬ. Ⱦɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɞɪɭɝ ɡɚ 
ɞɪɭɝɨɦ. ɉɟɪɜɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ – ɝɨɥɨɜɚ, ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ – ɯɜɨɫɬ. 
Ⱦɟɬɢ ɞɟɪɠɚɬɫɹ ɡɚ ɩɚɪɚɲɸɬ – ɠɝɭɬ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɩɟɪɜɵɣ 
ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɵɬɚɟɬɫɹ ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ, ɚ 
ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɭɜɟɪɧɭɬɶɫɹ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ʰ̬̐̌ 

«ˁ̌л̀т» 

 

 

 

ɐɟлɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɛɵɫɬɪɨɬɭ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨ. 

ɏоɞ иɝрɵ: Ⱦɟɬɢ ɧɚɛɢɪɚɸɬ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɦɹɝɤɢɯ 
ɢɝɪɭɲɟɤ, ɥɢɛɨ ɦɹɱɟɣ ɢ ɤɥɚɞɭɬ ɢɯ ɧɚ ɩɚɪɚɲɸɬ. Ɂɚɬɟɦ 
ɛɟɪɭɬ ɩɚɪɚɲɸɬ ɡɚ ɤɪɚɹ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɢ 
ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɧɚ ɫɱɟɬ «ɪɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ». ɉɨɫɥɟ ɫɥɨɜɚ «ɬɪɢ» 
ɛɪɨɫɚɸɬ ɜɜɟɪɯ. ɂɝɪɚ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬɫɹ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                     

                ʰ̬̐̌                      

«ʪо̙д̽ ̛ ̭ол̶̦е» 

 

 

 

 

ɐɟлɶ: ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɦɟɠɞɭ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 

 
ɏоɞ иɝрɵ: Ⱦɟɬɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ ɤɨɜɟɪ, ɜɵɬɹɧɭɜ ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɟɞ 
ɩɨɞ ɩɚɪɚɲɸɬ. ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɝɨɜɨɪɢɬ "ɫɨɥɧɰɟ" ɢɥɢ "ɞɨɠɞɶ". 
Ʉɨɝɞɚ ɫɜɟɬɢɬ ɫɨɥɧɰɟ, ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɞɧɢɦɚɟɦ ɩɚɪɚɲɸɬ ɤɚɤ 
ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɟ. Ʉɨɝɞɚ ɢɞɟɬ ɞɨɠɞɶ, ɥɚɞɨɲɤɚɦɢ ɫɬɭɱɢɦ ɩɨ 
ɩɚɪɚɲɸɬɭ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʪо̬̍ое 
̛̙̏от̦ое»  

 

 

ɐɟлɶ: ɫɩɥɨɱɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɧɚɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ, ɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɭ ɢ 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɩɟɪɟɠɢɜɚɬɶ.  

ɏоɞ иɝрɵ:  

ȼɡɪɨɫɥɵɣ ɬɢɯɢɦ ɬɚɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦ ɝɨɥɨɫɨɦ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
«ȼɫɬɚɧɶɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜ ɤɪɭɝ ɢ ɜɨɡɶɦɢɬɟɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ. Ɇɵ – 
ɨɞɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ, ɞɨɛɪɨɟ ɠɢɜɨɬɧɨɟ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɫɥɭɲɚɟɦ, ɤɚɤ 
ɨɧɨ ɞɵɲɢɬ! Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɨɞɵɲɢɦ ɜɦɟɫɬɟ! ɇɚ ɜɞɨɯ ɞɟɥɚɟɦ 
ɲɚɝ ɜɩɟɪёɞ, ɧɚ ɜɵɞɨɯ – ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɧɚ ɜɞɨɯ 
ɞɟɥɚɟɦ 2 ɲɚɝɚ ɜɩɟɪёɞ, ɧɚ ɜɵɞɨɯ – 2 ɲɚɝɚ ɧɚɡɚɞ. ȼɞɨɯ – 2 
ɲɚɝɚ ɜɩɟɪёɞ. ȼɵɞɨɯ – 2 ɲɚɝɚ ɧɚɡɚɞ. Ɍɚɤ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɞɵɲɢɬ 
ɠɢɜɨɬɧɨɟ, ɬɚɤ ɠɟ ɱёɬɤɨ ɢ ɪɨɜɧɨ ɛɶёɬɫɹ ɟɝɨ ɛɨɥɶɲɨɟ 
ɞɨɛɪɨɟ ɫɟɪɞɰɟ. ɋɬɭɤ – ɲɚɝ ɜɩɟɪёɞ, ɫɬɭɤ – ɲɚɝ ɧɚɡɚɞ ɢ ɬ. ɞ. 
Ɇɵ ɜɫɟ ɛɟɪёɦ ɞɵɯɚɧɢɟ ɢ ɫɬɭɤ ɫɟɪɞɰɚ ɷɬɨɝɨ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ 
ɫɟɛɟ». 



 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʦете̬ок» 

 

 

ɐɟлɶ: ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɥɚɛɥɹɬɶɫɹ. 

ɏоɞ иɝрɵ: ɗɬɨ ɩɪɨɫɬɨ ɨɬɞɵɯ, ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɟ ɢɝɪ ɫ 
ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ. ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɥɟɱɶ ɩɨɞ ɩɚɪɚɲɸɬ ɥɢɰɨɦ 
ɜɜɟɪɯ. ȼɡɪɨɫɥɵɟ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɢ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɩɚɪɚɲɸɬ ɢ 
"ɨɛɞɭɜɚɸɬ" ɥɟɠɚɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɜɟɬɟɪɤɨɦ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ʰ̬̐̌ 

«˃̛̬ ̥ед̏ед́» 

 

 
ɐɟлɶ: ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ; ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɫ ɦɭɡɵɤɨɣ; ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɬɟɦɩɚ ɢ 
ɫɢɥɵ ɝɨɥɨɫɚ, 
ɏоɞ иɝрɵ. 
 
3 ɦɟɞɜɟɞɹ ɲɥɢ ɞɨɦɨɣ (ɞɟɬɢ ɢɞɭɬ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ ɩɨ ɤɪɭɝɭ) 
ɉɚɩɚ ɛɵɥ ɛɨɥɶɲɨɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ (ɩɚɪɚɲɸɬ ɩɨɞɧɹɬ ɜɜɟɪɯ) 
Ɇɚɦɚ ɫ ɧɢɦ – ɩɨɦɟɧɶɲɟ ɪɨɫɬɨɦ (ɪɭɤɢ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ ɧɚ 
ɭɪɨɜɧɟ ɝɪɭɞɢ) 
Ⱥ ɫɵɧɨɤ – ɦɚɥɸɬɤɚ ɩɪɨɫɬɨ (ɩɪɢɫɟɞɚɸɬ, ɨɩɭɫɤɚɹ ɩɚɪɚɲɸɬ) 
Ɉɱɟɧɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɨɧ ɛɵɥ, 
ɋ ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɚɦɢ ɯɨɞɢɥ (ɩɚɪɚɲɸɬ ɪɢɬɦɢɱɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɢ 
ɨɩɭɫɤɚɸɬ) 
Ⱦɡɢɧɶ – ɞɡɢɧɶ! 
 

 

 

 

 



 

ʰ̬̐̌ 

«ʦе̭̦̌» 

 

ɐɟлɶ: ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɪɚɫɤɪɟɩɨɳɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ, ɫɧɹɬɢɹ 
ɫɠɚɬɨɫɬɢ, ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɸ 
 
ɏоɞ иɝрɵ:  
ɋɨɥɧɵɲɤɨ, ɫɨɥɧɵɲɤɨ 
Ɂɨɥɨɬɨɟ ɞɨɧɵɲɤɨ (ɢɞɭɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɧɟɫɭɬ ɩɚɪɚɲɸɬ) 
Ƚɨɪɢ, ɝɨɪɢ ɹɫɧɨ 
Чɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɝɚɫɥɨ 
ɉɨɛɟɠɚɥ ɜ ɫɚɞɭ ɪɭɱɟɣ(ɛɟɝɭɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɞɟɪɠɚ ɩɚɪɚɲɸɬ) 
ɉɪɢɥɟɬɟɥɨ ɫɬɨ ɝɪɚɱɟɣ (ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟ, ɨɩɭɫɤɚɧɢɟ ɩɚɪɚɲɸɬɚ) 
Ⱥ ɫɭɝɪɨɛɵ ɬɚɸɬ, ɬɚɸɬ (ɦɟɞɥɟɧɧɨɟ ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ) 
Ⱥ ɜɟɬɨɱɤɢ ɩɨɞɪɚɫɬɚɸɬ(ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɜɜɟɪɯ ɩɚɪɚɲɸɬ) 
 
 
 

 

 

 

 



 

ʰ̬̐̌ 

«ʿʫˀʫʺʫʻА ʺʫˁ˃» 

 

 
ɐɟлɶ:  Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɡɚɞɚɧɧɨɟ 
ɡɚɞɚɧɢɟ ɛɟɡ ɨɲɢɛɨɤ (ɰɜɟɬɚ).  
Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɤɨɪɨɫɬɧɨ-ɫɢɥɨɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ.  
 
ɏоɞ иɝрɵ: Ⱦɟɬɢ ɫɬɨɹɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɥɢɰɨɦ ɤ ɩɚɪɚɲɸɬɭ, ɪɭɤɢ 
ɯɜɚɬɨɦ ɡɚ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɫɟɤɬɨɪ. 
Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɫɥɨɜɚ:  
ɋɤɭɱɧɨ, ɫɤɭɱɧɨ, ɧɚɦ ɫɬɨɹɬɶ, ɧɟ ɩɨɪɚ ɥɢ 
ɩɪɨɛɟɠɚɬɶɫɹ, ɧɚɦ ɦɟɫɬɚɦɢ ɩɨɦɟɧɹɬɶɫɹ.  
Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ, ɢ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɥɸɛɨɣ ɰɜɟɬɨɜɨɣ 
ɫɟɤɬɨɪ - ɄɊȺɋɇɕȿ ȻȿȽɂ! 
Ⱦɟɬɢ, ɫɬɨɹɳɢɟ ɩɨɞ ɷɬɢɦ ɰɜɟɬɨɦ ɩɪɨɛɟɝɚɸɬ ɩɨɞ 
ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ ɢ ɦɟɧɹɸɬɫɹ ɦɟɫɬɚɦɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɞɟɬɶɦɢ. 
 

 

 

 



 
 

ɐɟлɶ: Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɢ 
ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ. ɜɵɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ 
ɤɨɧɬɚɤɬ ɦɟɠɞɭ ɜɫɟɦɢ ɞɟɬɶɦɢ 
 
ɏоɞ иɝрɵ: 
 
ȼɫɟ ɞɟɪɠɚɬɫɹ ɡɚ ɪɭɱɤɢ ɩɚɪɚɲɸɬɚ, ɢ ɩɥɚɜɧɨ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ 
ɟɝɨ ɬɪɢ ɪɚɡɚ, ɢ ɧɚ ɬɪɟɬɢɣ ɪɚɡ ɜɫɟ, ɧɟ ɨɬɩɭɫɤɚɹ ɪɭɱɤɢ, 
ɡɚɯɨɞɹɬ ɜɧɭɬɪɶ ɩɚɪɚɲɸɬɚ, ɢ ɨɧ ɩɥɚɜɧɨ ɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 
ɫɜɟɪɯɭ ɧɚ ɜɫɟɯ. 
ɋɤɨɤ - ɫɤɨɤ - ɫɤɨɤ, 
ɋɩɪɹɱɟɦɫɹ ɜɫɟ ɩɨɞ 
ɝɪɢɛɨɤ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʧ̛̬̍ок» 



 

ʰ̬̐̌ 

«˄тк̌-ʧу̭̽» 

 

ɐɟлɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ, ɞɜɢɝɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɨɦ ɬɟɦɩɟ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɫɮɟɪɭ. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 
 
ɏоɞ иɝрɵ: ȼ ɷɬɨɣ ɢɝɪɟ ɩɚɪɚɲɸɬ ɜɵɫɬɭɩɚɟɬ ɜ ɪɨɥɢ 
ɪɨɜɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ, ɜɨɤɪɭɝ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɫɟ ɢɝɪɨɤɢ ɫɢɞɹɬ ɧɚ 
ɤɨɪɬɨɱɤɚɯ. ȼɨɞɹɳɢɣ ɯɨɞɢɬ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ, ɢ ɝɥɚɞɢɬ 
ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɪɹɞɨɦ ɫ ɧɢɦ, ɩɨ ɝɨɥɨɜɟ, ɩɪɢɝɨɜɚɪɢɜɚɹ: 
«ɍɬɤɚ! ɍɬɤɚ! ɍɬɤɚ! Ƚɭɫɶ!» Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɨɧ ɜɵɛɪɚɥ ɝɭɫɹ, ɨɧ 
ɞɨɥɠɟɧ ɭɛɟɝɚɬɶ ɨɬ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɜɨɤɪɭɝ ɩɚɪɚɲɸɬɚ. 
Ƚɭɫɶ ɞɨɥɠɟɧ ɜɫɤɨɱɢɬɶ ɢ ɩɨɛɟɠɚɬɶ ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɜɨɞɹɳɢɦ, ɢ 
ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɭɫɩɟɬɶ ɟɝɨ ɨɫɚɥɢɬɶ ɞɨ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɜɨɞɹɳɢɣ 
ɞɨɛɟɠɢɬ ɢ ɫɹɞɟɬ ɧɚ ɦɟɫɬɨ Ƚɭɫɹ. ȿɫɥɢ ɝɭɫɶ ɞɨɝɧɚɥ 
ɜɨɞɹɳɟɝɨ, ɬɨɬ ɜɨɞɢɬ ɟɳё ɪɚɡ. ȿɫɥɢ ɜɨɞɹɳɢɣ ɭɫɩɟɥ 
ɞɨɛɟɠɚɬɶ ɢ ɡɚɧɹɬɶ ɦɟɫɬɨ ɝɭɫɹ, ɬɨ ɬɨɬ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɨɜɵɦ 
ɜɨɞɹɳɢɦ, ɢ ɬɟɩɟɪɶ ɨɧ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɟɛɟ ɝɭɫɹ. 
 

 

 
 



 

ʰ̬̐̌ 

«ʦе̭ел̼̜ ̥́ч» 

 
ɐɟлɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɬɡɵɜɱɢɜɨɫɬɶ 
ɏоɞ иɝрɵ: 
Вариант N 1. 
Ɋɟɛɹɬɚ ɫɬɨɹɬ ɜ ɤɪɭɝɭ, ɞɟɪɠɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɩɚɪɚɲɸɬ. 
ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɛɪɨɫɚɟɬ ɧɚ ɫɟɤɬɨɪɚ 
ɩɚɪɚɲɸɬɚ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɦɹɱ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. 
Ⱦɟɬɢ, ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɢ ɨɩɭɫɤɚɹ ɪɚɡɧɵɟ ɫɟɤɬɨɪɚ ɩɚɪɚɲɸɬɚ, 
ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɤɚɬɵɜɚɬɶ ɦɹɱ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ ɫɥɨɜɚ: 
Ɍɵ ɤɚɬɢɫɶ, ɜɟɫɟɥɵɣ ɦɹɱɢɤ, 
ɉɚɪɚɲɸɬ ɧɟ ɞɚɫɬ ɭɩɚɫɬɶ. 
ɍ ɤɨɝɨ ɜɟɫɟɥɵɣ ɦɹɱɢɤ – 
ɉɨɫɬɚɪɚɣɫɹ ɩɟɪɟɞɚɬɶ! 
Вариант N 2 
Ɋɟɛɹɬɚ ɫɬɨɹɬ ɜ ɤɪɭɝɭ, ɞɟɪɠɚ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɩɚɪɚɲɸɬ ɡɚ 
ɤɪɚɹ. ɂɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɛɪɨɫɚɟɬ ɧɚ 
ɫɟɤɬɨɪɚ ɩɚɪɚɲɸɬɚ ɪɟɡɢɧɨɜɵɣ ɦɹɱ ɫɪɟɞɧɟɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. 
Ⱦɟɬɢ, ɩɨɞɧɢɦɚɹ ɢ ɨɩɭɫɤɚɹ ɪɚɡɧɵɟ ɫɟɤɬɨɪɚ ɩɚɪɚɲɸɬɚ, 
ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɩɟɪɟɤɚɬɵɜɚɬɶ ɦɹɱ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɧɟ ɭɩɚɥ ɧɚ 
ɩɨɥ. ȼɧɚɱɚɥɟ ɢɝɪɵ ɞɟɬɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɫɥɨɜɚ: 
Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ȼ 
ɰɟɥɶ ɩɨɩɚɞɢ! 
 



 

ʰ̬̐̌ 

«Оду̦̏̌ч̛к̛» 

 
ɐɟлɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɝɥɚɫɨɜɵɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 
ɫɥɨɜɚ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. 
 
ɏоɞ иɝрɵ: 
ɂɡ ɲɚɪɢɤɨɜ ɩɭɲɢɫɬɵɯ 
(Ⱦɟɬɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɚɪɚɲɸɬ) 
ɇɚɞ ɩɟɫɬɪɵɦ ɥɟɬɧɢɦ ɥɭɝɨɦ 
(Ɉɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɩɚɪɚɲɸɬ ɜɜɟɪɯ) 
ȼɞɨɝɨɧɤɭ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ. 
(Ⱦɟɬɢ ɥɟɝɤɨ ɛɟɝɭɬ ɧɚ ɧɨɫɨɱɤɚɯ) 
ȿɞɜɚ ɡɟɦɥɢ ɤɨɫɧɭɬɫɹ — 
(Ɂɚɦɟɞɥɹɸɬ ɛɟɝ ɢ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ) 
ɍɫɧɭɬ, ɤɚɤ ɧɚ ɞɢɜɚɧɱɢɤɟ. 
Ⱥ ɩɨ ɜɟɫɧɟ ɩɪɨɫɧɭɬɫɹ. 
ɂ ɛɭɞɭɬ - ɨɞɭɜɚɧɱɢɤɢ! 
(ɉɨɞɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɜɜɟɪɯ ɩɚɪɚɲɸɬ) 
 



 

ʰ̬̐̌ 

«ʪе̦̽-ʻоч̽» 

 
ɐɟлɶ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɫ 
ɞɪɭɝɨɦ, ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ, ɞɨɠɢɞɚɬɶɫɹ ɫɜɨɟɣ 
ɨɱɟɪɟɞɢ ɜ ɢɝɪɟ. 
ɏоɞ иɝрɵ: 
Ⱦɟɪɠɢɬ ɫɨɥɧɰɟ ɰɟɥɵɣ ɞɟɧɶ 
(Ⱦɟɬɢ ɞɟɪɠɚɬ ɩɚɪɚɲɸɬ ɢ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ). 
ɇɟɭɫɬɚɧɧɨ ȻȿɅɕɃ Ⱦȿɇɖ, 
ɇɨ ɟɞɜɚ ɨɧ ɩɪɢɬɨɦɢɬɫɹ, 
Ɍɟɧɶ ɜ ɬɪɚɜɟ ɡɚɲɟɜɟɥɢɬɫɹ. 
(ɇɚɱɢɧɚɸɬ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɩɚɪɚɲɸɬ ɜɜɟɪɯ) 
ɂ ɛɟɡ ɱɶɟɣ-ɥɢɛɨ ɭɤɚɡɤɢ 
Ɋɚɫɰɜɟɬɭɬ ɡɚɤɚɬɚ ɤɪɚɫɤɢ. 
(ɋɢɥɶɧɨ ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɩɚɪɚɲɸɬ ɜɜɟɪɯ) 
Ⱦɟɧɶ ɭɫɬɚɥ. ɉɨɫɩɚɬɶ ɧɟ ɩɪɨɱɶ. 
Ʉɬɨ ɟɝɨ ɡɚɦɟɧɢɬ? (ɇɈЧɖ) 
( ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɝɨɜɨɪɢɬ: ȼɫɟ Ɍɚɧɢ ɢ Ɇɚɤɫɢɦɵ. ɢɥɢ ȼɫɟ 
ɞɟɬɢ ɱɶɟ ɢɦɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɧɚ ɛɭɤɜɭ. ɩɪɹɱɭɬɫɹ ɩɨɞ 
ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ). 
Ⱦɟɬɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɭɫɩɟɬɶ ɫɩɪɹɬɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɩɚɪɚɲɸɬɨɦ ɜ ɬɨɬ 
ɦɨɦɟɧɬ, ɤɨɝɞɚ ɨɧ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚɜɟɪɯɭ. 



 

ʰ̬̐̌ 

«ʦел̛к̦̼̌-к̬̌л̛к̛» 

 

ɐɟлɶ: ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɭɦɟɧɢɢ ɱɟɪɟɞɨɜɚɬɶ ɯɨɞɶɛɭ ɲɢɪɨɤɢɦ ɢ 
ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɲɚɝɨɦ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɜɵɞɟɪɠɤɭ. 

ɏоɞ иɝрɵ: ɞɟɬɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɩɚɪɚɲɸɬ, ɧɚ 
ɫɢɝɧɚɥ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ «ɜɟɥɢɤɚɧɵ» ɩɨɞɛɪɚɫɵɜɚɸɬ ɩɚɪɚɲɸɬ 
ɜɜɟɪɯ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬɫɹ ɧɚ ɧɨɫɨɱɤɢ, ɧɚ ɫɢɝɧɚɥ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ 
«ɤɚɪɥɢɤɢ» ɩɪɢɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ɐɟлɶ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɰɜɟɬɚ, ɭɦɟɧɢɟ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 
ɫɢɝɧɚɥ; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɫɤɨɪɨɫɬɶ. 
 
ɏоɞ иɝрɵ: ɂɝɪɨɤɨɜ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ 1 ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɰɜɟɬɨɜɵɯ 
ɫɟɤɬɨɪɨɜ. 
ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɨɞɢɧ ɜɨɞɹɳɢɣ («ɯɭɞɨɠɧɢɤ»). Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ 
ɢɝɪɨɤɢ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɵɛɢɪɚɹ ɰɜɟɬɧɨɣ ɫɟɤɬɨɪ 
ɩɚɪɚɲɸɬɚ. ɂɝɪɨɤɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɟɬɟɥɶɤɢ ɩɚɪɚɲɸɬɚ, ɯɨɞɹɬ 
ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɩɪɨɢɡɧɨɫɹ ɫɥɨɜɚ: 
«Ɇɵ ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ ɰɜɟɬɧɵɟ, 
ȼɫɟ ɪɟɛɹɬɚ ɭɞɚɥɵɟ, 
ɀɟɥɬɵɣ, ɤɪɚɫɧɵɣ, ɝɨɥɭɛɨɣ, 
ȼɵɛɢɪɚɣ ɫɟɛɟ ɥɸɛɨɣ!» 
ɉɨɫɥɟ ɷɬɢɯ ɫɥɨɜ ɪɟɛɹɬɚ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ, ɚ ɜɨɞɹɳɢɣ 
(ɯɭɞɨɠɧɢɤ) ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɫɟɤɬɨɪ. ȼɫɟ ɢɝɪɨɤɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɬɨɹɬ ɩɨɞ ɧɚɡɜɚɧɧɵɦ ɫɟɤɬɨɪɨɦ, ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɦɟɫɬɟ 
ɫ ɜɨɞɹɳɢɦ ɛɟɝɚɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɩɚɪɚɲɸɬɚ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. 
ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ (ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ ɦɭɡɵɤɢ ɢɥɢ ɫɜɢɫɬɨɤ) ɢɝɪɨɤɢ 
ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɡɚɧɹɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɫɟɤɬɨɪɚ. ȿɫɥɢ ɜɨɞɹɳɢɣ 
(«ɯɭɞɨɠɧɢɤ») ɛɵɫɬɪɟɟ ɡɚɣɦёɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɨɧ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɢɝɪɨɤɨɦ, ɚ ɜɵɛɵɜɲɢɣ ɂɪɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɜɨɞɹɳɢɦ («ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɦ). 

 

ʰ̬̐̌ 

«Худо̛̙̦к̛» 

 



 

 

 ɐɟлɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɢ ɫɪɟɞɧɸɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ, ɫɥɭɯɨɜɨɟ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɵɞɟɪɠɤɭ. 

ɏоɞ иɝрɵ: ɜɡɹɬɶ ɩɚɪɚɲɸɬ ɞɜɭɦɹ ɪɭɤɚɦɢ ɡɚ ɤɪɚɹ ɢ 
ɫɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɚɹ ɩɚɥɶɰɚɦɢ. 
ɇɚ ɫɱɟɬ ɪɚɡ - ɪɚɛɨɬɚɬɶ  ɜ ɥɭɱɟɡɚɩɹɫɬɧɨɦ ɫɭɫɬɚɜɟ (ɦɟɥɤɚɹ 
ɜɨɥɧɚ).  
ɇɚ ɫɱɟɬ ɞɜɚ - ɫɝɢɛɚɟɦ ɪɭɤɢ ɜ ɥɨɤɬɹɯ (ɤɪɭɩɧɚɹ ɜɨɥɧɚ).  
ɇɚ ɫɱɟɬ ɬɪɢ - ɩɨɞɧɢɦɚɟɦ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɨɛɪɚɡɭɟɬɫɹ ɤɭɩɨɥ. 
ɇɚ ɫɱɟɬ ɱɟɬɵɪɟ - ɪɭɤɢ ɡɚɜɨɞɢɦ ɡɚ ɫɟɛɹ, ɩɪɢɫɟɞɚɟɦ ɧɚ 
ɤɨɪɬɨɱɤɢ ɢ ɡɚɠɢɦɚɟɦ ɩɚɪɚɲɸɬ ɩɨɞ ɤɨɥɟɧɹɦɢ.  
ɇɚ ɫɱɟɬ ɩɹɬɶ - ɜɫɬɚɟɦ.  
ɉɨɜɬɨɪɹɬɶ 2-3 ɪɚɡɚ. 

  

 

 

 

 

 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʺо̬е 
̏ол̦ует̭́ ̬̌̚» 

 



 

ɐɟлɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ. 
 
ɏоɞ иɝрɵ: ɩɨɥɨɠɢɬɶ ɩɚɪɚɲɸɬ ɧɚ ɩɨɥ, ɜɫɬɚɬɶ ɥɢɰɨɦ ɤ 
ɰɟɧɬɪɭ. 
ɀɢɥ ɞɚ ɛɵɥ ɨɞɢɧ ɞɟɥɶɮɢɧ   -   ɥɚɞɨɧɢ ɫɥɨɠɟɧɵ ɩɟɪɟɞ 
ɝɪɭɞɶɸ, ɩɥɚɜɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɥɟɜɨ-ɜɩɪɚɜɨ. 

Ⱦɜɚ ɤɨɧɶɤɚ ɞɪɭɠɢɥɢ ɫ ɧɢɦ   -   ɥɚɞɨɧɢ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɵ 
ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ, ɩɨɨɱɟɪɟɞɧɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɜɟɪɯ-ɜɧɢɡ. 

ɉɪɢɩɥɵɜɚɥɢ ɤ ɧɢɦ ɤɢɬɵ ɢ ɚɤɭɥɵ, ɢ ɦɨɪɠɢ   -   ɪɭɤɢ 
ɫɥɨɠɟɧɵ ɧɚɤɪɟɫɬ, ɜɡɦɚɯɢ ɥɚɞɨɧɹɦɢ. 

Ɍɟ ɭɱɢɥɢ ɢɯ ɫɱɢɬɚɬɶ   -   ɫɠɢɦɚɟɦ-ɪɚɡɠɢɦɚɟɦ ɤɭɥɚɤɢ. 

Ɋɚɡ. ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ, ɩɹɬɶ   -   ɡɚɝɢɛɚɟɦ ɩɚɥɶɱɢɤɢ, 
ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɛɨɥɶɲɨɝɨ.  

ɉɨɜɬɨɪɢɬɶ 2 ɪɚɡɚ. 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʺо̬̭кое 
̛̙̏от̦ое» 

 



 

  

ɐɟлɶ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫ 
ɦɭɡɵɤɨɣ. 
 
ɏоɞ иɝрɵ. ɉɚɪɚɲɸɬ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɩɨɥɭ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɢɝɪɨɤɨɜ 
ɡɚɧɢɦɚɟɬ ɫɜɨɣ ɫɟɤɬɨɪ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɜɭɱɚɧɢɹ ɦɭɡɵɤɢ ɞɟɬɢ 
ɛɟɝɚɸɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ, ɜɡɪɨɫɥɵɣ ɜ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɭɛɢɪɚɟɬ ɨɞɢɧ 
ɫɟɤɬɨɪ (ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬ ɟɝɨ ɩɨɞ ɞɪɭɝɢɟ ɫɟɤɬɨɪɚ). Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ 
ɦɭɡɵɤɚ ɫɬɢɯɚɟɬ, ɢɝɪɨɤɚɦ ɧɭɠɧɨ ɛɵɫɬɪɨ ɡɚɧɹɬɶ ɥɸɛɨɟ 
ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɦɟɫɬɨ.  
Ɍɨɬ, ɤɨɦɭ ɧɟ ɯɜɚɬɢɥɨ ɦɟɫɬɚ, ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʯ̛̜̥̌ ̭̏ое 
̥е̭то» 

 



 

ɐɟлɶ. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɢ ɫɨɝɥɚɫɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
 
ɏоɞ иɝрɵ.  Ⱦɥɹ ɷɬɨɣ ɢɝɪɵ, ɤɪɨɦɟ ɩɚɪɚɲɸɬɚ, ɩɨɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɥɟɝɤɢɣ ɦɹɱ. 
 Ʉɨɦɚɧɞɚ ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬɫɹ, ɧɚɬɹɝɢɜɚɸɬ ɩɚɪɚɲɸɬ, ɱɬɨɛɵ ɦɹɱ 
ɤɚɬɢɥɫɹ ɩɨ ɩɚɪɚɲɸɬɭ ɜɞɨɥɶ ɟɝɨ ɤɪɚɹ (ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ 
ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɦɹɱ ɧɟ ɭɩɚɥ ɫ ɩɚɪɚɲɸɬɚ).  
ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɨɠɟɬ ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ, ɧɚɡɵɜɚɹ ɰɜɟɬ ɫɟɤɬɨɪɚ.  
Ɍɟ ɞɟɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɨɤɨɥɨ ɧɚɡɜɚɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, 
ɩɪɢɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɤɪɚɣ ɩɚɪɚɲɸɬɚ, ɢ ɦɹɱ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɜɨɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ʰ̬̐̌ 

«ˁтоп!» 

 



 

ɐɟлɶ: ɫɩɥɨɱɟɧɢɟ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɤɥɢɦɚɬɚ ɜ ɝɪɭɩɩɟ. 
 
ɏоɞ иɝрɵ: 
Часть детей  берутся за ручки парашютаз и плавно 
опускают егоз потом поднимают высокоз и дают 
парашюту наполниться воздухомй В этот момент 
остальные  дети забегают в домикз и там сидятй 
Можно приглашать в домик не всех детейз а по 
одномуз получится отличная игра на знакомствой  
-Открываем теремокз 

Ваняз Ваняз заходи! 

И в окошки поглядий 

А теперь вылезайз 

И Андрюшу приглашай! 

 

 

 

 

 

И̬̐̌ 

«Те̬е̥-

те̬е̥ок» 
 



 

  ɐɟлɶ: ɭɱɢɬɶ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ ɢ ɦɭɡɵɤɨɣ. 
ɏоɞ иɝрɵ. 
 Ⱦɟɬɢ, ɞɟɪɠɚɫɶ ɡɚ ɩɚɪɚɲɸɬ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɞɟɥɚɸɬ ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɜɪɚɳɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɫɥɨɜɚ: 
 Ʌɟɬɢɬ ɩɨɟɡɞ ɜɨ ɜɟɫɶ ɞɭɯ 
 ɉɨɞɧɢɦɚɸɬ ɢ ɨɩɭɫɤɚɸɬ ɩɚɪɚɲɸɬ: 
 ɍɯ-ɭɯ, ɭɯ-ɭɯ! 
 ɉɨɜɬɨɪɹɸɬ ɬɟ ɠɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ, ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, 
ɩɨɦɟɧɹɜ ɪɭɤɢ. 
 Ɂɚɝɭɞɟɥ ɬɟɩɥɨɜɨɡ: «ɍ-ɭ! 
 Ⱦɨɦɨɣ ɞɟɬɨɤ ɩɨɜɟɡ. 
 «Ⱦɭ-ɞɭ-ɞɭ! Ⱦɭ-ɞɭ-ɞɭ!» 
 ə ɜɫɟɯ ɦɢɝɨɦ ɞɨɜɟɡɭ!» 
 

 

 

 

 

 

 

ʰ̬̐̌ 

«ʿое̚д» 
 


