
ЛЕПКА С ДЕТЬМИ ДО 3 ЛЕТ: 5 УВЛЕКАТЕЛЬНЫХ ИГР 

 

1. Найди предмет — спрячьте внутрь куска вашего материала для лепки 

монету, пуговицу или мелкую игрушку и предложите ребенку найти ее. 

Малыши любят эту игру и готовы играть в нее бесконечно! 

 

2. Катать и резать — многим детям интересно резать пластилин при помощи 

стеков, которые есть почти в каждом наборе. Поиграйте в кухню: скатайте 

шарики и колбаски, пусть это будут хлеб или овощи. Пусть ребенок нарежет 

их и сделает суп или бутерброды, покормите ими любимую игрушку.  

 

3. Метод «налепа» — это что-то среднее между лепкой и аппликацией. В 

этом случае мама лепит, например, жирафа, а ребенок налепливает ему 

пятна. Так же можно украшать телефон кнопками, божью коровку точками, 

елку игрушками и т. д.  

 

4. Отпечатки — раскатайте вашу массу для лепки и отпечатайте на ней 

ладошку малыша, пальчики, различные игрушки, небольшие предметы, 

листики растений, веточки, ракушки, камушки и т. д. Сравнивайте отпечатки, 

описывайте их словами.  

 

5. Аппликация пластилином — заготовьте картинки, на которые будете 

клеить пластилин. Это могут быть контуры, которые нужно замазать 

пластилином нужного цвета, а может быть готовая картинка, на которой не 

хватает только нескольких деталей (белые пятна на шляпке мухомора или 

яблочки на яблоне, или горошек на сарафане куколки). Пусть ребенок сам 

отщипывает маленькие кусочки пластилина, приклеивает или размазывает на 

бумаге.  



 


